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ワークショップ「宮司が導くヨミガエリの呼吸法セミナー２」

集合場所：安来市市役所伯太庁舎駐車場

集合時間：１３：３０～

行程：　①集合・確認

　　：　②比婆山久米神社里宮　神前参拝

　　　　　　　出雲式神前参拝レクチャー

　　　　③母里交流センター　会議室

　　　　　　　カリキュラム：　①神道式呼吸鍛錬法

　　　　　　　　　　　　　　　②気念感知エクササイズ

　　　　　　　　　　　　　　　③天乃数歌奏上実習



宮司が導く「ヨミガエリ」の呼吸法セミナー２
～ 神道式呼吸鍛錬と言靈奏上（ことだまそうじょう） を学ぶ～

主催　ヨミガエリのセミナー実行委員会

日　時：　令和5年８月２６日（土）

   　　1 ３ : ３ 0 ～ 1 ６ : 0 0

会　場：　母里交流センター 会議室

参加費：　4 0 0 0 縁 (神代文字Ｔシャツ付)

講　師：　母里両八幡宮

　　　　　　宮司　宮廻 郁丸

カリキュラム：　① 神道式呼吸鍛錬法

   　 ②気念感知エクササイズ

   　 ③天乃数歌奏上実習


